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L'11 Aprile 2024 ci lasciava prematuramente la
carissima collega Isabella Paolino. Chi ha avuto il
piacere e la fortuna di conoscerla ne ha
sicuramente apprezzato il garbo, la disponibilità, la
generosità e le ricche competenze professionali.
Isabella è stata un valente neurologo che ha saputo
coniugare lo studio e la ricerca con la cura e la
presa in carico dei tanti malati incontrati. Le sue
passioni scientifiche hanno interessato il campo
della Neurofisiologia, le Demenze, la Cefalea, il
Parkinson ed i Disturbi del movimento, la terapia con
Tossina Botulinica. Le sue opere sono indelebili nel
ricordo dei pazienti e dei colleghi. Con lo scopo di
promuovere la cultura della ricerca e della cura dei
malati fragili, l’Associazione Italiana di Psicogeriatria
(AIP), di cui Isabella è stata presidente, di concerto
con la Fondazione Cassa di Risparmio di Fermo, dal
2025 hanno indetto un premio intitolato “Isabella
Paolino”, dedicato ad un giovane marchigiano,
specialista in neurologia, psichiatria o geriatria, che
abbia realizzato un lavoro, una ricerca, un progetto,
nell’area tematica della neuropsicogeriatria. Il
premio verrà consegnato il 10 Aprile 2026 in
occasione di un convegno scientifico che si terrà a
Fermo nella sala Pertini. 

8:30-8:40 Registrazione partecipanti 
8:40–9:00 Presentazione del corso Patrizio Cardinali e Intervento del Presidente AIP “MENTAL
HEALT: la sfida del secolo dell’invecchiamento” Diego De Leo 

9:00-9:40 Brain Health: un paradigma di prevenzione in sanità pubblica Mauro Silvestrini
Discussant: Giuseppe Pelliccioni, Claudio Alesi

9:40-10:20 E’ possibile prevenire la malattia di Alzheimer? Fattori di predisposizione,
neuroprotezione e stadio preclinico Alberto Benussi
Discussant: Simona Luzzi, Cristina Paci

10:20-11:00 La Tossina Botulinica nel trattamento integrato della spasticità. Focus su benefici e
sulle diverse indicazioni Jonathan Bemporad
Discussant: Marzia Millevolte, Michela Coccia 

11:00-11:20 Coffee Break

11:20-12:00 La prevenzione della Malattia di Parkinson. Fattori di predisposizione,
neuroprotezione e stadio preclinico Daniele Belvisi
Discussant: Maria Gabriella Ceravolo, Emanuele Medici 

12:00-12:40 Pianeta cefalea: strategie di prevenzione e profilassi del mal di testa 
Roberto De Icco 
Discussant: Marco Bartolini, Luigino De Dominicis 

12:40-13:00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i 

13:00-14:30 Lunch

14:30-15:10 I disturbi della deambulazione in neurologia. Fenotipi del cammino patologico 
Mariano Serrao
Discussant: Patrizio Cardinali, Enrico Alfonsi 

15:10-15:50 La Neurologia fermana: l’eredità di Isabella Paolino Stefania Martina Angelocola, 
Maria Cristina Acciarri, Juri Balestrini
Discussant: Rossano Angeloni, Eugenio Pucci 

15:50-17:00 Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i 

17:00–17:30 Verifica dell’apprendimento con questionario ECM  

17:30–18:30 MEMORIAL ISABELLA PAOLINO e Premio AIP-CARIFERMO “Isabella Paolino”
18:30-18.45 Conclusioni e Saluti finali Patrizio Cardinali

INFORMAZIONI 
Responsabile scientifico: Dott. Patrizio Cardinali
Segreteria scientifica: Dott.ssa Maria Cristina Acciari, Dott.ssa Stefania Martina Angelocola, Dott. Rossano Angeloni, Dott. Juri
Balestrini, Dott. Fabrizio Forconesi, Dott. Eugenio Pucci, Dott. Riccardo Tiberi

Rif. ECM: 3202-475460 / 477251    ORE FORMATIVE e CREDITI ECM: n. 7
FIGURE PROFESSIONALI E DISCIPLINE:  MEDICO CHIURGO (tutte le discpline); FARMACISTA: FARMACISTA PUBBLICO DEL
SSN; FARMACISTA TERRITORIALE; FARMACISTA DI ALTRO SETTORE; LOGOPEDISTA: LOGOPEDISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO
SPECIALE AD ESAURIMENTO; TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA: TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA;
PSICOLOGO: PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA; ASSISTENTE SANITARIO: ASSISTENTE SANITARIO; INFERMIERE PEDIATRICO:
INFERMIERE PEDIATRICO; FISIOTERAPISTA: FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; INFERMIERE:
INFERMIERE; EDUCATORE PROFESSIONALE: EDUCATORE PROFESSIONALE; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD
ESAURIMENTO; TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA: TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE
AD ESAURIMENTO.

MODALITA’ ISCRIZIONE: l’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e dà diritto alle sessioni di lavoro. Saranno accettate le sole
iscrizioni on-line mediante il form compilabile su www.museioncoop.net
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